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Inledning

ShareMusic and Performing Arts dr ett kunskapscenter for konstndrlig
utveckling och inkludering, som sedan 2003 har arbetat for 6kad kunskap
och professionalisering inom scenkonstfdltet. Under lang tid har vi bland
ldrare observerat savdl en nyfikenhet som en osdkerhet kring anvdndandet
av elektroniska och digitala instrument (i fortsdttningen EDI)

och med denna folder vill vi erbjuda inspiration och praktiska tips pad hur du
som ldrare kan komma igang.

Under héstterminen 2023 var ShareMusic i fyra kommuner runtom

i landet och arbetade med ldrare och elevgrupper. De medverkande
skolorna fick ta del av en rad samskapande workshoppar som ledde fram
till ett framtrddande. Tva av ldrarna och vadra tva workshopledare méter
du i denna folder, liksom en forskare frdn Kungliga Musikhégskolans
ldrarutbildning.

Malet med EDI-projekten dr att bidra till 5kad kompetens hos ldrare och
skaparglddje hos deras elever. Pa ldng sikt dr malet att insatsen ska bidra
till att EDI integreras i skolornas ordinarie musikundervisning.



Digitalt musikskapande, samspel och inkludering
har starkt stod i skolans styrdokument

Det finns tydligt och starkt stod i skolans ldroplan f6r att arbeta med
elektroniska och digitala instrument, samskapande och inkludering
— just det som EDI-projektet handlar om. Det menar Anna Backman-Bister,

lektor vid Kungliga Musikhégskolan samt musik- och specialldrare.

Det finns flera konkreta anknytningspunkter mellan EDI-projektet och skolans
styrdokument, enligt Anna Backman-Bister.

— Dels knyter det an till att det star i laroplanen att vi ska arbeta med digitala verktyg,
och skapande, i musik. Det sker ju i den hér typen av EDI, bara pa ett lite bredare sétt
an vad vi traditionellt ar vana vid i skolan, sdger hon.

— Dels star det ocksa att vi ska arbeta med musicerande och musikskapande, och med
ensemblespel — och allt det kan vi ju géra med digitala verktyg!

Bland annat finns formuleringen ”digitala verktyg fér musicerande och
musikskapande” med i det centrala innehallet i laroplanen f6r alla aldrar,
fran och med lagstadiet, och for alla skolformer.

Anna Backman-Bister dr utbildad ldrare i musik och svenska och har arbetat som
musikldrare i ndrmare 20 dr; pd estetiska programmet, grundskola och anpassad
grundskola. Hennes avhandling i musikpedagogik har fokus pa individanpassning
i ensemblespel. Sedan 2023 dr hon ocksd specialldrare med inriktning mot
utvecklingsstorning och hennes specialomrdde i bade praktik och forskning dr
specialpedagogisk dmnesdidaktik i musik. Praktikndira forskning och samverkan
mellan skola och akademi stdr henne ndra.



Med EDI kan alla delta i musiken

— EDI-projektet kopplar ocksa till att det star mycket i skolans ldroplaner om att vi
ska inkludera alla elever, och gora de anpassningar som kravs, for att alla ska kunna
vara med i undervisningen.

Hon menar att EDI-projektets typ av undervisning, dar man arbetar med musik pa

ett valdigt brett satt, visar pa att musik kan innebara manga olika saker. Genom att
anvanda musikappar, till exempel, sa maste du kanske inte ha fardigheten att spela ett
instrument, men kan dnda musicera.

— Du kanske har en funktionsnedséttning, -variation eller diagnos, som gor att du har
svart att spela gitarr eller ndgot annat analogt instrument. Det hér arbetssattet kan
vara en "mojliggorare” for elever att delta i musiken, sa det kopplar ju valdigt starkt
till styrdokumenten.

En mojlighet till ensemblespel

Anna Backman-Bister ser ocksa EDI som en stor mdjlighet for alla barn att delta
i ensemble och spela tillsammans med andra, som kanske spelar traditionella
instrument. Det hér forsta EDI-projektet har inte undersokt den mojligheten sa
mycket, men det dr en tankbar utveckling.

— Da kan ju nagra sitta med digitala instrument, och andra med gitarr, keyboard,
piano, och sa vidare.

Begreppet skapande, och skapande med digitala verktyg, aterkommer genom
hela laroplanen och for alla aldrar. Det &r mycket konkret och vdl genomférbart,
exempelvis genom att skriva sanger och sangtexter tillsammans, som vid
ShareMusics workshoppar, menar hon.

— Men det krdver en syn pa vad som dr musik, som &r bred! Att det inte ar bara att
den som kan spela Blinka lilla stjéirna kan spela musik, utan att musik kan komma i
manga former, att den kan vara abstrakt, till exempel. Sa det kraver att

man har den 6ppenheten — men det dr kanske en senare diskussion.
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Tips pa appar och verktyg

Anna tror att manga larare kan ha stor nytta av EDI-projektet, bland annat

for att fa tips pa bra, fungerande musikappar och andra verktyg, sa att de

slipper leta sa mycket sjdlva. Och, aterigen, genom att se hur EDI gar att anvédnda,

sa att alla kan vara med. Differentiering — att hitta uppgifter pa olika nivder — kan ofta
vara problematiskt.

— Men med de hér apparna ar det ganska latt, for det finns nagot som passar alla. Da
far du en mojlighet till att alla kan vara med och utvecklas pa sin niva, och vara med
och skapa musik med digitala verktyg. Deltagandeaspekten och att alla far majlighet
att na malen &r de storsta fordelarna.

Anna Backman-Bister refererar till betygskriterierna i musik. Som exempel ska eleven
for betyget E i grundskolans arskurs 6 bland annat kunna:

”Genom musikaliskt skapande uttrycker eleven idéer och tankar pa ett i huvudsak
fungerande satt. Eleven komponerar musikaliska uttryck som har en i huvudsak
fungerande form.”

— Det dr mycket majligt att nd genom att arbeta med EDI, menar hon.

Skarmar, IT och elektroniska instrument

Anna har sjélv inte jobbat med exakt de verktyg som ingar i EDI-projektet,
men ndr hon arbetade i anpassad skola som musik- och specialldrare anvénde
hon sig mycket av digitala verktyg och att spela pa iPads.

— Eleverna har inte alltid motoriken for att spela pa nagot annat instrument.
Sa det dr otroligt anvandbart — &ven i den vanliga grundskolan.

Nar det géller de praktiska resurserna pa skolor &r det oftast appar, iPads
och andra skdrmar som star till buds inom digitala och elektroniska instrument.
Skarmarna maste ofta delas, mellan elever och dven mellan klasser.



Kanske finns det en synth eller ett keyboard i instrumentvag. Lararna beh6ver dessutom
ha grundldggande kunskaper, inte bara om verktyget utan om digitala verktyg generellt,
och det ingick kanske inte ndr de utbildade sig.

Tekniskt maste kanske allt som ska laddas ned, som appar, ga via IT-avdelningen, vilket
kraver att man kan behova vara ute i véldigt god tid. Brandvaggar kan stélla till med
problem och inte acceptera vissa appar. Allt sddant behéver man ta med i berdkningen
och organisera for.

Instrumentmadssigt vill Anna Backman-Bister faktiskt sla ett slag for instrumentet
theremin, som ingar i ShareMusics mobila kit. Viarldens dldsta elektroniska instrument,
som man spelar genom att réra handerna, eller kroppen, i luften for att paverka de
ljudvagor instrumentet genererar. Det finns billigare varianter av thereminen, i plast.

— Det instrumentet skulle vara helt realistiskt att anvdnda och ha! Och den ér rolig,
inte minst med tanke pa att den skulle kunna vara véldigt bra for elever som har
problem med motoriken.

Kombinera digitalt och analogt musikskapande

Anna ser goda mojligheter for larare att arbeta vidare med digitalt skapande, utifran
EDI-workshopparnas koncept. Oavsett om ldraren har deltagit i dem, vilka praktiska
resurser som finns pa skolan och vilka grundkunskaper man som lérare sjdlv har, &r det
mojligt att borja testa, med sma steg. Digitalt musikskapande maste inte vara renodlat,
utan gdr att kombinera med traditionella instrument och sang, menar hon.

Det behover inte vara vattentdta skott mellan digital och traditionell musikundervisning,
utan gransen kan borja luckras upp.

— Det gar att spela ensemble och bestimma en lat, till exempel en folkvisa,
och tilldela elever vissa toner eller skalor att jobba med, med digitala verktyg.

Det kan rdacka med tre toner.



Andra alternativ &r att enbart gora en introduktion till en sang digitalt, till exempel i
Luciataget, eller att ldgga en ljudbakgrund eller ett mellanspel med EDI i nagon av
latarna, som for 6vrigt framfors analogt.

Avslutningsvis ser Anna Backman-Bister EDI som en mojlig vag att bygga lite

musikaliskt sjalvfértroende. Om en elev exempelvis sitter och tragglar pa sin gitarr
och inte kommer nagon vart, men genom att anvanda ett digitalt instrument far
chansen att vara med om en musikalisk upplevelse, kan det bli en vandpunkt.

— Det kan bli en liten “transfer-effekt”, som starker mitt sjalvfortroende:
”Men jag dr ju inte helt omusikalisk — jag kan ocksa halla pa med musik!”

Citat ur laroplan f6r grundskolan, Lgr22, om musikidmnets syfte:

”/.../ Genom undervisningen ska eleverna ges mojlighet att utveckla
kunskaper i att anviinda rost, musikinstrument, digitala verktyg samt
musikaliska begrepp och symboler i olika musikaliska former och
sammanhang.

Undervisningen ska ge eleverna forutsdttningar att utveckla en mu-
sikalisk lyhordhet som gor det mdajligt att i eget musicerande och i
samarbete med andra skapa, bearbeta och framfora musik i olika
former. Undervisningen ska ge eleverna bdde majlighet att utveckla
en tilltro till sin formdga att sjunga och spela samt ett intresse

for att utveckla sin musikaliska kreativitet. /.../”
Lgr22,s. 148.
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Kom igang med elektroniskt och digitalt musikskapande, EDI

Se EDI som en "mdjliggorare” for alla elever att delta i musiken.

Vaga testa, ta sma steg om det behovs.

Utforska musikappar tillsammans med eleverna — vilka passar er?

Vilka elektroniska instrument finns pa skolan?

Gar det att komplettera med nagot?

Se 6ver hur It-tekniken ar organiserad, sa att inte tekniken blir en flaskhals.
Anvand digitalt musikskapande som ett delinslag, tillsammans med analogt.
Skapa, tillsammans med elever, exempelvis ett intro, en ljudbakgrund eller ett
mellanspel till en (3t digitalt.
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En dag med workshoppar, musikaliskt
samskapande och nya latar

Folj med pd workshop, hjdrtat i EDI-projektet. Prova pa att spela synth,
iPad, theremin — eller kakburk! Tillsammans skapar vi helt ny, hittills ohord
musik, dédr var och en upptdcker sitt sdtt att bidra till klangbilden.

| det samlade textmaterialet kommer du sedan att méta ldrare och
workshopledare, som ger sina olika perspektiv pa projektet.

Det ér en solig och vacker oktobermorgon, nar teamet fran ShareMusic for forsta
gangen kommer till ett gymnasium i en mellanstor stad, platsen for dagens
workshoppar. Skolans musikldrare moter upp och visar végen till musiksalen.

Det ar kort om tid, workshoppen ska snart borja. Teamet monterar snabbt och vant
upp alla instrument — synthar, iPads med mera — som ryms i den kompakt packade
rullvdskan.

— ”Up and running” pa 20 minuter, fran i véska till ljud, sdger Tomas Hulenvik
Klingberg, dagens workshopledare.

Nu kommer eleverna, en klass fran skolans anpassade gymnasiedel. Det blir trangt
i salen, omkring tjugo personer — elever och deras assistenter — samt rullstolar och
andra hjdlpmedel.

— Vilkomna! Vad ska vi gora i dag? Jo, spela musik, men inte pa vanliga
instrument, utan pa sana har bland annat, sdger Tomas och haller upp en iPad.
Det allra viktigaste &r att det inte finns nagra ratt eller fel nar man spelar, tillagger
han. En annan workshopsledare gar runt med en iPad och alla far presentera sig
genom att trycka in en liten tonf6ljd pa den. En musikapp i iPaden ldgger sedan
samman alla dessa till ett enda.
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— Nu har vi skapat en ”loop”, ett foérsta stycke, sager Tomas.

Workshopsassistenten ldagger till:
— Forsok lyssna om ni hor era egna toner bland de andra. Dér horde jag min!

Nar en person spelar kallas det solo och dr man tva kallas det duo eller duett. Med tva
iPads och tva olika appar &r det dags for duett, med en tjej och hennes assistent pa
appen Bloom som later som ett “rymdpiano”, medan en kille spelar robotsynth. Tomas
fungerar som bandledare, eller dirigent, for att visa vem som ska spela och ndr. Alla far
prova pa att spela duett innan det ar dags for trio och instrument nummer tre, en synth.
Sa fortsitter det, med att ldgga till ett instrument i taget.

Nya latar och konsert

Efter lunch foljer den andra, férdjupande workshoppen. Tomas delar upp eleverna i tva
grupper for att spela ihop, jamma, och komponera varsin lat. Den ena gruppen skapar en
lat pa temat galen glddje, medan den andra gruppen komponerar en sdng om bad, mam-
ma, sol och glass. Gladjen star hogt i tak.

— Det ska vara roligt och ni ska kédnna att ”’jag kan!” Ni har varit jatteduktiga, nyfikna —
och skapat tva kompositioner, sammanfattar Tomas.

Efter workshoppen dréjer sig en kille kvar och kor ett eget sang- och dansnummer.

Det ligger dnnu i framtiden, men han kommer att upptrdada solo, infor stor publik, nar
ShareMusic kommer tillbaka till det gymnasiet om ett par veckor. Da kommer Jonas
Jonasson att vara workshopledare for en tredje workshop och konsert. Och laten ”Bada,
mamma” kommer att bli den stora hitten!
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Mobila instrument, tydliga att forsta

Du ska tydligt kunna se vad du gér ndr du spelar, och vad du far for ljudande
resultat av det. Ddrfor dr det viktigt att instrumenten dr sd ldtta att forsta
som mojligt, menar Tomas Hulenvik Klingberg, workshopledare.

Tomas Hulenvik Klingberg ér musiker och tonsdttare, verksam i flertalet musikaliska
fdlt, ofta dterkommande till musik med résten i fokus. Han dr en av workshopledarna
hos ShareMusic sedan 2009 och har varit starkt drivande bakom att ta fram
instrumentkonceptet Mobile Music Kit, MMK.

— En grund foér Mobile Music Kit ar att det ska vara just mobilt — och att vi inte ska
vara beroende av att vi maste vara i en musiksal, berittar Tomas.

Konceptet ska vara sa smidigt och sjdlvgaende som mojligt, for att snabbt kunna
hanteras ute pa skolor.

— 20 minuter, fran ”i vaska” till ljud!

Mer tid &n sa ska inte behovas for att packa upp och installera alla instrument. Och
packa ihop dem igen. Det kan behovas, da workshopledarna ofta har snabba byten
mellan salar och @ven mellan skolor, under en och samma dag.

— Vi behéver ha tillgang till ett eluttag och ett bord, for att 1agga upp vara saker pa,

men det &r allt. Vi vill kunna gora exakt samma workshop i en vanlig sal som i en
musiksal, och dnda gora musik, sager Tomas.
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Med det kommer han in pa vad han menar &r en annan viktig aspekt av valet

av sal, och det &r att det kan finnas negativa associationer till en musiksal for
madnga manniskor, da man kanner att man inte kan. Fér den som har nagon form
av funktionsnedséttning kan detta bli extra tydligt i en musiksal.

— Om jag ser en gitarr, exempelvis, och jag inte har tva fungerande armar, med helt
fungerande motorik i mina fingrar, da betyder det att jag inte kan spela. Och vi vill
visa att du kan skapa musik pa annorlunda sétt.

Se och forsta vad du spelar

Nar det géller sjdlva instrumenten och verktygen — synthar, theremin, iPads med mera
— dr tanken att de ska se ”old school” ut, ”low-fi”, det vill sdga ingen hégteknologi.
Podngen med det, berdttar Tomas, &r att du tydligt ska kunna se vad du goér nar du
spelar, och vad du far for ljudande resultat av det.

Workshopledarna vill dérfor helst inte ha med nagon dator, for har man det kan nagon
ha ”trollat” med den och forberett fantastiska ljudsekvenser, som uppstar bara man
trycker pa en knapp. Da blir det inte tydligt hur ljuden har skapats eller uppstatt.

— Da far du som inte &r insatt inte vara med langre. Darfor vill vi forsoka gora sa
att all magin verkligen &r synlig! Du ska forsta vad som hénder nér du spelar — och
forstaelsen ar viktig, betonar Tomas.

Det gdr att forsta till exempel en enkel loop, en musikalisk slinga som kan upprepas
gang pa gang, och som kan skapas eller finns att tillga via en app pa en iPad. Eller,
hogst konkret, genom det udda instrumentet “kakburken”, som har sin egen lilla
filosofi.

— Den dr med for att berédtta att det inte behdver se ut som ett instrument for att det
ska bli nagot spannande av det. Det &r skont med nagot som ér sa tydligt — det ar en
burk i plat helt enkelt, som vi féast en kontaktmikrofon vid — that’s it!
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Det fina med den, liksom med hela workshopen, ar ocksa att skapandet ar helt
forutsattningslost. Du har inte nagon forutfattad mening av hur det later nar du spelar
kakburk, utan far agera darefter. Trumma pa burken, kndpp med fingrarna, dra med
en nyckel pa den ... lyssna, testa, skapa, fortsétter Tomas.

Workshopparna ar upplagda sa att det verkligen inte behévs nagra forkunskaper,
inga kunskaper om program, inga musikaliska eller tekniska ord eller begrepp.

Samma workshop for alla grupper

Workshopledarna foljer samma koérschema for workshopparna, oavsett vilken grupp
de arbetar med — fjardeklassare i grundskolan, en gymnasieklass i anpassad skola
eller en grupp akademiker pa konferens. Vad de forandrar utefter grupp kan vara
tempot och vilka historier de berittar, till exempel nar de presenterar instrumenten,
sa att ingen ska kdnna sig exkluderad.

Workshopparna borjar alltid med att deltagarna far presentera sig, sdga sitt namn
med hjalp av en musikapp pa en iPad.

— Redan dér har alla fatt spela! Bara pa den lilla presentationen har vi tagit bort den
forsta barridren av ”jag kan inte”. Det kan gora jattemycket for att du ska vaga nasta
gang, sager Tomas.

Dérefter presenteras instrumenten, ett i taget, och demonstreras direkt

genom att deltagarna far prova pa instrumenten i de olika formerna for att spela
tillsammans — ”solo”, ”duo”, ”trio”, och sa vidare. Troskeln for att vaga delta sanks
snabbt och alla kommer snabbt in i samskapandet, utifran sina egna férutsattningar.

— Ibland later det ganska fult — och det blir jatteroligt! Det &r valdigt sympatiskt, och
viktigt, att man far med sig skrattet, och nyfikenheten, och lyssnandet. Ibland kan
det sla over sa att det blir mest skratt, men det ar okej. D4 ar det upp till oss som
workshopledare att leda 6ver det till att lyssna mera, att vi regisserar, berdttar Tomas.
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Efter att ha provat pa instrumenten 6vergar workshopparna sémlost i att skapa ett
gemensamt stycke musik. Dar brukar workshopledarna betona att det inte kommer att
vara nagra Spotify-hits som gruppen kommer att skapa.

— Aven hir kommer lyssnandet in. Vad &r det fér film vi ser? Vad &r det som spelas
upp”?

Den musik som skapas vid workshopparna gar narmast att likna vid spel-, film- eller
stamningsmusik. Det dr viktigt att ndmna, menar Tomas, till exempel ndr man jobbar
med en hogstadieklass och ska mota gruppens forvantningar pa musik.

Vad som ocksa ar viktigt ar den demokratiska hédllningen — att det inte finns nagot rétt
eller fel sdtt att gora, och att det &r viktigare att du provar, dn att du inte provar.

— Lyssnandet &r viktigt, gorandet &r viktigt och vi gor bra saker, darfor att vi gor det
tillsammans. Da blir det bra. Det ska vara en positiv kédnsla i det hela!
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Vaga testa tekniken utan att kunna allt

Att skapa en trygg miljé dr det viktigaste f6r att alla ska vaga — och kunna
—skapa tillsammans med EDI. Att vaga testa instrumenten, dven utan
forkunskaper, dr ocksd centralt.

— Det dr bara att kéra, sdger Jonas Jonasson, workshopledare.

Jonas Jonasson dr musiker och kompositér/ldtskrivare, han dr en av grundarna av
bandet Bob hund ddr han i éver 30 dr har spelat synth. Jonas dr en av ShareMusics
workshopledare sedan 2007.

Tillsammans med Tomas Hulenvik Klingberg och Eugenia Granat har han tagit fram
och utvecklat den metod med EDI-workshoppar som de nu har hallit i omkring fem
ar. Det allra viktigaste och grunden fér workshopparna ér att skapa en trygg miljo,
menar Jonas Jonasson.

— Exakt vad vi gor for musikaliska turer, det kan vi fila vidare pa, men att miljon
kanns trygg och sdker, det gor att varje deltagare vagar delta sa mycket som den
bara kan, sdger han och fortsétter:

— Det handlar ocksa om att visa att vi arbetar — det &r lekfullt, men inte bara lek —
utan ett arbete. Genom hur vi jobbar, i vilken ordning vi gor det och sa vidare, visar
vi tydligt att: ”jag kan ga hit, i musiken, men jag kan ocksa ga ett steg vidare — om
jag vill. Jag kan ocksa viélja att stanna hér och njuta av att det har var precis lagom
for mig".

Malet med workshopparna é&r att tdnda lusten och modet hos varje enskild deltagare,
elev eller ldrare, att musicera med elektroniska och digitala instrument, sjdlv eller
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i grupp. Nar det géller just EDI-projektet handlar det ocksa om att géra det med
andra larare och for workshopledarna att kunna lamna 6ver projektet till dem.

— Den hér gangen &r det viktigt att vi lamnar 6ver stafettpinnen till de larare som
jobbar dagligdags med eleverna. Att ldrarna ocksa kédnner att ”jag vagar anvanda en
iPad, eller en kontaktmick”.

Jag tror att manga annars kanner att det har med EDI ar for krangligt, att de inte kan.

Avdramatisera tekniken

Ett mal pa sikt &r att larare ska kunna anvéanda sig av digitala och elektroniska instru-
ment pa samma niva som med klassiska instrument. Ett ensemblespel dar alla kan
vara med, oavsett vilka ens ursprungliga mojligheter &r, funktionellt.

Naér Jonas Jonasson och hans kollegor presenterar EDI dr det inget “tekniknorderi”
det handlar om, understryker han, utan om att avdramatisera instrumenten och
teknologin.

— Det &r som att ta fram en triangel och sla pa den, och gora det i en kreativ process
— fast man gor det med en iPad. Man behover sa att sdga inte ga in i undermenyn i
programmet, lara sig och kunna allting, innan man trycker pa knapparna, utan det
ar bara att kora!

Workshopledarna visar hur enkelt det kan vara genom att forse eleverna med
instrument eller verktyg och uppmaningen ”varsagod, anvand denna och berétta
en historia” — och eleverna gor det, utan problem. Ledarna ldmnar ocksa over
verktygen till ldrarna, med samma uppmaning och méjlighet att byta ut ett
instrument mot ett annat, som de dr vana vid, om de sd vill — och att berétta en
historia de med.
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Berattande musik — och text

Samskapandet under workshopparna handlar mycket om berattande, i bade ord och
ton.

— Det ar gestaltande musik, det dr ocksa viktigt att sdga, som teatermusik. Det &r
episk musik, i dess ratta bemérkelse — berattande.

Musiken kan lata som en storm, som regn — eller som en helikopter. Men ocksa som
en vacker violin eller ett klassiskt piano. Jonas Jonasson menar att det &r viktigt att
placera musiken i ett sammanhang och brukar darfor fraga deltagarna vad de tycker
att den handlar om. Var &r vi? Vad éar det fér vader? Vad hdnder — och vad hédnder sen?

— Svar pa sadana fragor soker jag mycket, nar jag forsoker gora text tillsammans med
gruppen, sdger han.

Det dr nagot av hans specialitet att &ven arbeta med text till musiken som gruppen
skapar. Han borjade med det for att han ville fa in mer feedback fran deltagarna, om
vad det ar de gor tillsammans och for att uppmuntra dem att forsta att de gestaltar
nagonting. Att leka med ord och texter dr da ett snabbt, enkelt och roligt sétt att gora
det pa.

— Jag jobbar ofta med att be deltagarna, giarna i grupper om tva eller tre, att komma
overens om tva ord. Det kan vara svara ord, eller jatteldtta, men vilka som helst —
”mamma”, ”paraply” — och sen kombinerar jag dem pa ett sitt som &r ovéntat och

b

konstnarligt skruvat.

Han utvecklar med andra ord feedbacken till sangtexter eller dikter. Detta for att
visa att det inte finns nagra regler utan kan bli hur tokigt som helst. Skrattet dr ocksa
viktigt att fa med.

— Men ibland blir det seriost, eller kdnslosamt, for sa ar det med dikter — de lever

sitt eget liv!

22



Samma arbetssatt oavsett grupp

Manga av de elever som workshopledarna méter har funktionsnedséttningar, men
det gor ingen skillnad for hur de arbetar.

— Tricket &r att vi inte ser det som ”0j, nu har vi ett problem hér”, utan bara: ”vad kan
vi gora tillsammans? Det har kan vi gora!”, sdger Jonas Jonasson. Det skapar enbart
nya forutsattningar, menar han. Om nagon behdver langre tid att uppfatta nagot &r
det bara en tidsforskjutning, inte ett problem. Da kanske musikstycket behover ett
lagre tempo for den eleven, samtidigt som nagon annan behéver ett valdigt hogt
tempo, for att inte tappa koncentrationen. Da far stycket byggas upp utifran det.

— De sma sakerna som sker &r valdigt stora, for var och en. Och tillsammans later det
alltid fantastiskt spdnnande! Det &r egentligen strunt samma, om du har en funktions-
nedsattning eller inte.

Han ser inte nagra egentliga svarigheter eller fallgropar med metoden, utan ”sa lange
ambitionen ar god, sa kan man bara lyckas — olika bra”, som han uttrycker det.

Men ater till tryggheten i gruppen, dar han podngterar att workshopledarna har ett
stort ansvar i sin roll.

— Det handlar om att hinna se alla, atminstone nagon gang, under den period som vi
jobbar tillsammans, sa att man inte glommer nagon. For det kan vara forodande om
alla andra har fatt vara med, men att en inte fick eller kunde det. Eller kdnde det sa,
vad det 4n berodde pa.

Jonas Jonasson menar att alla ska ga fran en workshop och kénna att ”jag deltog,
pa nagot vis, njot av det och tog dtminstone ett litet, litet steg framat, mot att vaga
musicera, eller uttrycka mig konstnéarligt”.

— Det kan vara allt ifran att man har skrivit en del av en text, till att man har skrikit,
allt vad man kan, och fatt anvédnda sin rost. Eller har fatt spela nagot véldigt vackert

pa en synth.
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o Ledare tipsar
oW

Sank troskeln till musikskapandet och vaga testa tekniken

L3t alla elever prova p3, i liten skala, sa tidigt som mojligt under en workshop eller lektion.
Det viktigaste ar att vaga testa.

En trygg miljo ar det viktigaste, for att alla ska vaga och kunna delta.

Var noga med att hinna se varje elev under ett pass.

Forsok fa med skrattet, nyfikenheten och lyssnandet.

Du behover ingen musiksal, en vanlig sal funkar bra.

Vaga testa EDI-verktyg, dven om du inte kan allt om dem. Det ar inget "tekniknorderi”.
Om tekniken ar svar att hinna med, ta hjalp av en teknikintresserad kollega.

Anvand garna ord och text, om du trivs med det. Skriv texter till [3tarna ni skapar.
Text ar ocksa bekraftelse pa vad eleverna har uppfattat.

Det finns inget ratt eller fel. Det ar viktigare att du provar, an att du inte provar.

Det blir bra, for att vi gor det tillsammans!
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Eleverna far visa nya sidor

Att elever fdr skapa musik, éva infor att framtrdda, bli nervésa - for att
sedan sta pd scen och kdnna att de lyckas! Det hér till de stora vinsterna
med EDI-projektet, menar Stina Blom, musiklérare i Vdrnamo och Sdvsjé.

Stina Blom dr musiklérare och arbetar dels pa ett anpassat gymnasium i Vdirnamo
kommun, dels pd en grundskola i Sévsjé kommun. Hon har haft kontakt med
ShareMusic vid flera tillfdllen tidigare och under projektet har de haft EDI-
workshoppar pd bdda hennes arbetsplatser.

— Sa jag har sett det fran tva olika hall — med en gymnasieklass i anpassad skola och
en arskurs 4 i vanliga grundskolan, sager hon.

Hon ser workshopparna som en mojlighet att ta del av mycket inom musikens
omrade, som man kanske inte hinner med i den vanliga undervisningen, inte har ratt
utrustning for, och sa vidare. Det &dr en form av fortbildning inom hennes eget dmne.

— Det ar fortbildning just inom det digitala, vilka appar som finns och om
elektroniska instrument. En del av det kan man ta med sig, till sin egen undervisning
och en del ar perfekt att gora just i projektform, som har.

Efter workshopparna har Stina Blom fortsatt att anvdnda en del av apparna som
visades, i sin undervisning. Hon har ocksa tagit med sig insikter om vad man kan
tanka pa nar man jobbar i projekt pa skolan, till exempel infér en minikonsert.

— Det slog mig, under den hir omgangen med ShareMusic, hur viktigt det ar att fa

visa upp vad man har gjort, for eleverna att fa bli lite nervosa, behova skarpa till sig
och att fa framféra nagot. Det &r sa latt att sadant forsvinner och inte hinns med i
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dagens vanliga undervisning. Den har biten med att det &r nyttigt att vara nervos, fa
visa upp nagot — och sen kinna att man klarade det! Det har jag tagit med mig som
en egen fortbildningspunkt.

Allt &r tillatet

Under workshopparna har ShareMusic forst introducerat sina olika instrument,
som deltagarna har fatt testa och sedan skapa musik déar det inte behover vara det
”vanliga”, inte sa svart, utan allt ar tillatet, menar Stina Blom.

— Vi kunde spela tillsammans och anvénda fantasin — ”Ah, vad later det hir som?”
Vid den avslutande workshoppen skulle deltagarna skapa nagot, for att sedan visa

upp det vid en konsert. Da spelade nagon pa iPad, en annan pa theremin — ”det har
héaftiga instrumentet, som man inte behdver rora!” — en tredje hade en trummaskin
och ytterligare en spelade pa kakburken.

— Da blir det musik, men inte som annars, da man ska ta nagra olika ackord pa
gitarren — utan det bara blir! Det ar valdigt harligt, sdger hon.

Eleverna Far visa andra sidor

Stina Blom hade kollegor med sig under workshopparna; pa den anpassade skolan
ytterligare en musiklarare, i grundskolan klasslararen samt nagra resurspersoner.
Kollegornas reaktion var att ”ah, vad roligt att fa se eleverna i ett annat sammanhang!”
— De som sitter och inte lyckas fa till bokstdverna, och har det kimpigt med att
skriva, kan vara de mest kreativa och pahittiga i musikskapandet! Och den som inte
vagar prata i klassrummet, laser hér en dikt i en mick — f6r da &r det nagot annat.

27



En annan elev, som brukar ta mycket plats, styr upp de andra och ser till att det blir
ett teamwork, sdger Stina Blom.

Eleverna sjdlva har haft utvdrdering och kommer enbart med positiva hejarop,
berdttar deras ldrare. De tycker att det ar haftigt att testa nya saker och det &r valdigt
uppskattat att det kommer nagra utifran och hélsar pa. Sarskilt pa den anpassade
skolan, dér det var nagra veckor mellan besoken, kunde eleverna knappt bérga sig:
”Nar kommer de? Vi ska ha uppvisning!” Eleverna var mycket ndjda och tycker om
att fa ta det pa allvar, och sta pa scen.

Ar det har musik?

Om man som lédrare kan kdnna sig osédker pa digitalt och elektroniskt musikskapande,
sa kan det i den har workshopformen bli en befrielse, att det héar inte finns nagra mu-
sikaliska regler man maste f6lja, menar Stina Blom.

— Just att — ”vaga slapp, vi bara skapar” — det kan lata hur flummigt och harligt som
helst. Men om man vrider pa det ett varv, sa vad ar det vi gor, egentligen? Som larare
kan man kédnna en ovana och lite rddsla for att slappa kontrollen 6ver skapandet.

Den ovanan eller rddslan gar att komma 6ver, menar Stina Blom. Hon har dven mott
den hos andra ldrare, som var med under workshopparna och som undrade,
?ar det har musik?” — Ja, det ar det!

— Men det blir en liten lardom som man tar med sig. I anpassad skola kan man kdnna
sig fri att skapa, med de hér apparna till exempel. Men i grundskolan har man manga
fasta moment, som att lara sig ackord pa ett instrument — och da blir man mer bunden
igen. Det géller att forsoka halla kvar den har skaparglddjen, och kombinera den med
de fasta momenten.
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Inom EDI-projektet dr det ocksa sa att man lyckas hela tiden, det gar aldrig att gora
fel i det digitala skapandet, fortsatter Stina Blom. Sa fungerar det ju tyvérr inte nar
man ska spela ackord, utan dér kan det bli fel.

— Men man kan dnda forsoka att halla fast vid den hér kinslan, den tillatande.

Musikskapandets plats i skolan

I skolans krassa realitet, med fullspackade ldro- och kursplaner att férhalla sig till,
kommer EDI-projektet framfor allt in under omradet musikskapande, menar Stina
Blom.

— Sen dr det alltid lattare i lagre arskurser, for nu behovde vi gora en sa kallad
schemabrytande aktivitet, en hel dag eller tva, for EDI-projektet. Och sadant &r alltid
kénsligare, desto hogre upp i aldrarna man kommer. For da ar det sa mycket som ska
hinnas med, och det blir sa viktigt.

Aven om det ger vildigt mycket nir man far samarbeta och bryta av med annat i
skolan, ar det ofta sa att det inte finns tid, menar hon.

Sammantaget dterkommer Stina Blom till att hon ser véldigt manga vinster med
projektet, och olika aspekter av vad man vinner. Dit hor att fa se nya, éverraskande
sidor av eleverna, sidor som inte kommer fram i klassrummet till vardags. Samarbete
mellan elever, och larare, dr en annan vinst, liksom att fa 6va, repetera och sedan

sta pa scen och framféra nagot. Att fa visa upp sig, vara lite nervos, for att sedan fa
kdnna att man lyckas — det ger otroligt mycket.

— De digitala och elektroniska instrumenten blir en hjalp for att na dit!
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Egen utveckling av EDI pa anpassad skola

Genom att arbeta vidare pa egen hand, komma pd egna metoder och borja
samarbeta med kulturskolan, har musikléraren Ida Vickberg hittat nya
vdgar att utveckla samskapande med EDI.

Ida Vickberg dr utbildad ldrare i musik, bild, idrott och religion, och studerar for
ndrvarande vidare till specialpedagog. Hon arbetar pd en skola i Kristinehamn, dér
hon frdmst undervisar pa anpassad skola, samt i en klass i grundskolan, drskurs 1-9.

Ida och hennes elever i arskurs 7-9, anpassad skola, har under hosten 2023 fatt besok
av ShareMusic och EDI-projektet. Efter en forsta workshop arbetade hon sjélv och
eleverna vidare med konceptet under nagra veckor. Darefter kom ShareMusic tillbaka
for en andra workshop, som de avslutade med att hélla en liten konsert.

Ida Vickberg — och skolan — valde att vara med i projektet, eftersom hon har uppfattat
att anpassad grundskola inte alltid far riktigt samma mojligheter som den vanliga
grundskolan.

— Det &r inte ofta som projekt riktar sig mot anpassad skola. Dessutom kan de

hér eleverna behva nagonting annat dn grundskolans elever, sager hon. I vanlig
undervisning behover eleverna i anpassad skola ofta ett ganska enkelt material, som
ar lattforstaeligt och samtidigt valdig styrt.

— Jag kan uppleva att nar man undervisar sa i musik, kan det bli ganska begransande.
Det ar roligt nar de hér eleverna ocksa kan fa ta ut svangarna, och det blir nagonting
bra av det.

Nar Ida Vickberg sjélv fick prova pa projektet pa en utbildningsdag tyckte hon att det
var jétteroligt — och tdnkte att hennes elever ocksa skulle tycka om det. Dér utgick hon
valdigt mycket fran spelglddje och skapargladije, och att skapa nagot tillsammans.
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Arbetade vidare pd egen hand

Under veckorna mellan EDI-projektets workshoppar arbetade Ida och eleverna vidare
pa egen hand. Da delade hon in eleverna i tre grupper: en som fortsatte att spela, en
annan som jobbade vidare med att skapa latar, komp och bakgrunder i det digitala
verktyg som redan fanns pa skolan, Soundtrap, samt en tredje grupp, som valde att
skriva texter.

Den grupp som fortsatte att spela, gjorde det pa ungefar samma satt som med
workshoppens digitala instrument, fast med de instrument som skolan har tillgdng
till i den vanliga undervisningen.

— De fick vilja vilka instrument de ville ha, sa det blev en hel del slagverk — for det
gillar manga — och nagra pa keyboards.
Eget tillagg till metoden

Ida Vickberg utvecklade dessutom sjdlv workshoppens metod genom ett eget tillagg.

— Vi testade forst med att jag enbart dirigerade eleverna nér de spelade, men da var
det en elev som sa att ”jag vill se béttre, nar det & min tur”. Da kom jag pa att vi
skulle kunna anvénda ett fargsystem for det. Det var bara en idé — som funkade!

For att fortydliga for eleverna anviande hon sig av ett fargsystem, dér varje elev
fick en farg. Hon satte upp lappar med elevernas féarger pa tavlan, dar hon gjort en
kolumn: ”spela” och en ”inte spela™.

— Sa flyttade jag lappar mellan kolumnerna, for att det skulle bli tydligt for eleverna,

nar de skulle spela. Sen fick de ocksa testa att gora det hér sjélva,
sa att vi turades om att vara de som spelade och de som dirigerade.
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Farger kunde ocksa std for dynamik, sa att till exempel rott stod for starkare och
blatt for svagare. Pa det séttet jobbade gruppen bade med vilka som spelade och med
dynamik.

Dalig tillgdng pa EDI

Ida Vickberg ville att klassen skulle vara med i EDI-projektet, just for att skolan
vanligtvis har véldigt délig tillgang pa elektroniska och digitala instrument. Nér de
sedan arbetade vidare pa egen hand, med sina befintliga instrument,visade det sig
alltsa att det fungerade bra d&ven med andra instrument &n elektroniska — en hybrid!

— Det som eleverna tyckte var det svara i bérjan av workshopparna, med
ShareMusics instrument, det var att det inte 14t som de var vana vid,

nar man spelar melodier eller kompar. De hade lite svart att slappa tanken pa att
”aha, kan musik vara sa hiar — ocksa?”, beréttar hon.

Tillgdngen pa EDI hdnger ocksa ihop med hur kommuner gor sina upphandlingar,
tror Ida Vickberg. Det var lange véldigt vanligt att kommuner kopte in iPads, menar
hon.

— Men nu é&r det inte manga elever som har iPads ldngre, utan man gar over till

Chromebooks. For elever i grundskolan funkar det oftast bra, men for elever i
anpassad grundskola &r iPads sa mycket tydligare att jobba med, férklarar hon.

Samarbete med kulturskolan
Hon samarbetar dock med en kollega i kommunens kulturskola, ddr man fortfarande

har tillgang till iPads. Tillsammans med den kollegan har Ida Vickberg fortsatt med
ett projekt, inspirerat av EDI-projektet, &ven efter den avslutande konserten.
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— Vi bestamde oss for att gora ett litet projekt, hon och jag, med arskurs 4-6 och
aven det i anpassad skola, under fem tillfallen.

De arbetade pa ungefar samma sétt som under ShareMusics workshoppar
och tog ocksa med det Ida Vickberg hade gjort med arskurs 7-9 — inklusive
farglappssystemet.

Béde hon och kollegan har varit med under EDI-projektets workshoppar och har
lagt pa minnet hur de gar till. Hon kédnner darfor personligen inte behov av nagon
lararhandledning och ér lite tveksam till det.

— Da kanske det ocksa behovs en forforstaelse for hur-et, hur workshopparna gar till.
Det ar svart att ldsa sig till en upplevelse, tycker jag!

En sadan forforstaelse tror hon skulle vara mojlig genom en film om workshopparna,
som instruktion eller inspiration.

Vinster for bade pedagoger och elever

Ida Vickberg tillagger att det, som genom EDI-projektet, alltid ar roligt att fa nya
infallsvinklar, idéer och redskap — som nya appar.

— For den digitala utvecklingen é&r ju sa stor, en djungel ... sa ibland kan det vara
skont — och praktiskt — att nagon annan redan har gallrat! For tiden finns inte alltid,
att botanisera.

For elevernas del upplever hon att EDI-projektet ger dem mojlighet att skapa, pa ett

friare satt, utan att behéva anvianda sa mycket finmotorik, som kan vara svart for den
hér elevgruppen.
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— Man behover inte anvdnda 6ga-handkoordination, pa samma sdtt som om man
skulle spela gitarr till exempel, nagot som kan vara jattesvart for dem. Manga tycker
dessutom om den digitala varlden, sa bara déar finns ocksa en vinning, att har kanner
de sig bekvama.

Hennes bésta rad till andra larare &r att vaga testa EDI.

— Om du &r ovan, var inte radd att prova! Det kan inte bli sa fel, utan vaga testa, och
om du dnda kénner dig oséker, kan du alltid vara arlig mot eleverna och sdga —
vi provar tillsammans!
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Ta med fran EDI-projektet och arbeta vidare med:

e ALt fa testa nya instrument.

« Aven om niinte har "ratt” instrument, arbeta vidare 4nda! Det gar att kombinera EDI med
andra instrument.

« Samarbeta med kulturskolan, dven kring materiella resurser.

e ALt fa tips pa musikappar att ta med till undervisningen.

» Arbeta garna vidare pa egen hand, mellan och efter externa workshoppar.

» Utveckla och anvand garna ett eget, visuellt system, till exempel med farger,
for att fortydliga for elever.

» Lateleverna valja vad de helst vill arbeta med inom projektet, och dela in dem i grupper.

» Skapargladjen och den tilldtande atmosfaren.

» Attfase nyasidorav eleverna.

« Samarbetet, bade inom elevgruppen och mellan elever och larare.

+ Att paminnas om det stora i att elever far repetera infor att sta pa scen, bli nervosa —
och sedan kdnna att de lyckas!

36






Appar vi anvander i workshopen

Bloom

Vi bérjar alltid med Bloom, som vi ibland kallar for rymdpiano. Appen dr bra att
bérja med, eftersom den dr lugn, behaglig och skapar en fin, avslappnad atmosfdr
i rummet. Den dr sd enkel att anvdnda, att man kan arbeta med den dven om man
saknar finmotorik i fingrarna.

Bebot!

Den andra app vi ldgger till dr Bebot!, eftersom det dr bra med lite kontrast. | motsats
till den lugna och fina Bloom kommer pl6tsligt ett ganska jobbigt — men ocksa roligt —
ljud. Man kan géra mycket med appen, bland annat undervattensljud. Den dr rolig och
ovdntad. Ndr vi jobbar med duetter i workshoppar dr tanken att just underséka hur de
tva apparna, Bloom och Bebot!, kan samarbeta. Man kan skapa en dialog som ibland
dr fin, ibland rolig eller jobbig, beroende pd vilka som spelar. Den skapar mycket
skratt, sdrskilt bland barn och ungdomar.

Kontrastverkan skapar ocksd férvéntan pa vad som ska komma hdrndist.
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ThumbJam

En bit in i workshoppen brukar vi byta ut en av apparna, vanligen Bloom, och oftast
mot den hdr, ThumbJam. Med den kan man spela hundratals olika instrument, och
det tillkommer fler och fler nya. Vi bérjar alltid med cello, som later vackert. Senare,
ndr vi bérjar skapa musik tillsammans, byter vi till andra instrument, bdde melodiska
och fina som trumpet och saxofon, till andra, mer roliga, som skotsk scickpipa,
marimba, vibrafon med flera. Ndr gruppen bérjar bli varm i kldderna och vill spela,
kommer det ofta dnskemdl frdn deltagare om att fa spela olika instrument.

Det dr vanliga akustiska instrument, bara i digital form, vilket éir bra ur inkluderings-
perspektiv. Om det till exempel finns en strakorkester pa en kulturskola, kan dven
personer delta, som av ndgon anledning inte kan spela ett vanligt instrument, men
kan spela det pa iPad.

Om man vill férdjupa sig finns det mdnga mycket avancerade funktioner i appen.

Beatwave

Den hdr appen brukar vi anvdnda mot slutet av workshoppen, ndr vi gar runt och

alla far trycka en gang pa skdrmen. Den dr bra just for att oavsett var och hur man
trycker later det alltid bra.

Vi brukar férinstdlla olika ljudbilder i appens fyra kanaler — oftast bas, trumset, nagot
melodiskt i ett hogre register samt nagot mer abstrakt, kosmiskt. Man kan spela alla
fyra kanaler samtidigt, eller vdlja ndgra av dem.
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Slutord

Vi pa ShareMusic hoppas att du som last denna folder kénner dig inspirerad och redo
att arbeta pa nya satt med dina elever och i storre utstrackning anvanda elektroniska
och digitala instrument!

Vart mal &r att tipsen i denna folder tillsammans med de tillhorande tre metod-
filmerna Att spela med EDI Del 1, Del 2, Del 3 ska vara sjédlvinstruerande och
skapa en kénsla av trygghet d&ven hos dig som foérvéantas undervisa i musik,
men inte dr utbildad musiklérare.

Oavsett hur van eller ovan du ér att arbeta med musikundervisning blir vi glada om
du hor av dig till oss med feedback pa hur materialet fungerar i olika grupper och i
olika undervisningssituationer.

Lycka till!
P.S. EDI-projektet fortsdtter och det kommer finnas méjlighet att ta del av olika

aktiviteter framover. Du som har en idé om ytterligare metodstod vi bor fokusera pa
far garna kontakta oss.
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ShareMusic & Performing Arts dr ett nationellt kunskapscenter for konstndrlig utveckling och
inkludering. Vi dr en utvecklingsplattform och resurs som samverkar med savél kultursektorn som
utbildnings-, den sociala och offentliga sektorn och forskarvdrlden.

ShareMusic & Performing Arts verkar fér allas rétt att delta i, uppleva och utéva konstnéirlig och
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